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LES HUILES ESSENTIELLES DES COMORES 
 
Comores vanille et Plantes (CVP Biocom) est une entreprise Agro-
industrielle et sa vocation est la transformation des produits nobles des 
Comores en huiles essentielles (Ylang - Géranium - Basilic - Citronnelles - 
petit Grain - petit Grain bigarade - Combava Néroli etc...) 
 
Toutes les huiles essentielles produites par CVP - Biocom sont 
obtenues par distillation indirecte; c’est à dire par entraînement 
de vapeur. Tous les alambics sont en inox et c’est la seule 
distillerie à la Grande Comore qui utilise le gaz comme source 
d’énergie dans le cadre de la protection de l’environnement. Une 
batterie d’Alambics d’une capacité de 12 000 litres permet à 
l’usine de traiter 1 200 kg de matière première jour soit 270t par 
an. 
 
QUELQUES HUILES ESSENTIELLES ET LEUR UTILISATION 
 
Ylang - Ylang  (Cananga Odorata)  famille Anonacées 
L’huile Essentielle d’ylang - ylang est obtenue après 18h de distillation et 
elle est classée en 6 qualités : l’Extra S - Extra - première, deuxième et 
troisième. Une autre qualité qui s’appelle complète est obtenue sur une 
distillation sans fractionnement. En cosmétique, son huile essentielle est 
très utilisée pour la fabrication des parfums, la troisième sert surtout pour 
les savons. En aromathérapie, l’H.E a une action calmante respiratoire et 
cardiaque, hypotenseur et tonique sexuelle. Dans ce cas c’est la complète 
qui est utilisée. Actuellement aux Comores, seule, la distillerie CVP - 
Biocom est capable de l’offrir. 
 
Citronnelle  (Cymbopogon Winterianus) 
C’est une grande herbe vivace cultivée aux Comores. Son odeur est 
fraîche, verte, citronnée. Elle possède des propriétés anti-infectieuses, 
anti-inflammatoires et répulsives pour les moustiques. 



Eucalyptus « menthole »  (Eucalyptus Dives) 
Il est de la famille des myrtacées et particulièrement riche en essence 
dont le principe actif est le pipéritone. L’Huile essentielle possède des 
propriétés antibactériennes, anticatarrhales. Son H.E est très «agressive » 
Seuls les grands enfants et les adultes peuvent l’utiliser. 
 
Eucalyptus Citronne  (Eucalyptus Citrodora) 
Il existe dans le monde plusieurs centaines d’espèces d’Eucalyptus 
possèdant des propriétés thérapeutiques différentes, la citrodora est 
remarquable dans son action anti inflammatoire, antirhumatismale. 
 
Basilic  (Ocimum Basilicum)  famille Lomiacées. 
La variété Comores est très connue pour son action anti-inflammatoire, 
antalgique et antivirale puissante. Elle est aussi utilisée dans la parfumerie 
fine. C’est l’H.E. de «l’homme d’affaire » continuellement pressé et stressé 
devenu insomniaque à cause des soucis. 
 
Géranium Rosat  (Pelargonium Asperum)  famille Géraniacées 
Parmi les 500 espèces de géranium, seules 6 espèces utilisées en thérapie 
possèdent des propriétés antalgiques, antibactériennes, antifongique et 
tonique général. Les parfums doux ou plus fort de certaines espèces 
justifient leur utilisation en parfumerie et cosmétologie. 
 
Petit Grain Bigarade  (Citrus Auratium)  famille Rutacées 
Il s’agit de la distillation des feuilles d’oranger amer. L’H.E d’oranger amer 
est un calmant du système nerveux, elle améliore la circulation artérielle. 
 
Clous de girofle  (Eugenia Caryophyllata)  famille Myrtacées 
L’H.E de clous de girofle est un antalgique et un antiseptique, surtout pour 
névralgie et les infections dentaires. 
 
 
Toutes nos huiles sont obtenues par entraînement de vapeur. 
Tous nos alambics sont en inox et cuivre. 
Nous garantissons la qualité des nos huiles en fournissant à 
l’appui un certificat d’analyse du laboratoire de référence dirigé 
par des professionnels. 
Les Comores vendent chaque année 45 à 50 t d’ylang. 
Elles sont les premières productrices mondiales et leader en H.E 
ylang en obtenant 6 qualités. 
 



LES PRODUITS SECHES ET TRANSFORMES 
 
Fruits séchés 
Les Comores possèdent un terrain très riche. L’utilisation des pesticides et 
insecticides n’est pas dans l’habitude des comoriens. 
Il existe une très grande variété de fruits : Mangue, Banane, Fruit de 
Cythère, Cherimolia, Papaye, Bilimbi, Avocat, Cerise à côtes, Goyave, 
Fraise, Jamblon, Jamrosat, Carambole, Litchi. 
 
CVP sèche ces produits suivants une technologie simple et naturelle : 
séchage au soleil avec des séchoirs fabriqués sur place. La saison 
pluvieuse coïncide très souvent avec la période des fruits. Nous étudions 
la mise en place d’un séchoir à convection 
 
Confitures et fruits au sirop 
. La transformation des fruits en confiture a été lancée en 2003 d’une 
façon artisanale. Ce volet sera très développé à partir de l’en 2004 en vue 
de lutter contre la pauvreté. 
 
LE MIEL D’ABEILLES 
 
Miel d’abeilles sauvages 
Aucune maladie n’est signalée jusqu’à présent sur nos abeilles. 
L’environnement dans le milieu rural n’est pas pollué, nos abeilles butinent 
sur des arbres ayant des pollens et des nectars de bonne qualité. 
Lors de nos expositions à l’extérieur des Comores, la qualité du miel 
Comores est très appréciée. 
 
LES EPICES 
 
Les épices sèches 
Le piment, le gingembre, le poivre, la cannelle, le clou de girofle. 
 
L’utilisation de ces épices n’est pas d’aujourd’hui. Le goût très spécial fait 
que beaucoup d’utilisateurs font une référence. 
 
Les préparations aux épices 
La mangue verte aux épices dans son huile, le piment rouge au gingembre 
comme la pâte de piment ont eu aussi un grand succès lors de nos 
diverses expositions. 
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